台南社區大學台江分校
「農耕工作坊」之〝古早童玩營〞

1、 活動宗旨：台南社大課程「農耕工作坊」，長期以來專注於引領市民大眾捲起褲管、走進農田；但我們不只耕種多種作物，還上下延伸，深入認識水圳與果菜市場，參訪麻油工場、養豬場，DIY製作芋圓與紅龜粿……童玩更是不可或缺，田邊空地做風箏，復刻打彈珠、「葫蘆關鬼」、「城堡闖關」等遊戲，孩子們玩得不亦樂乎，本童玩營進一步加入台語童謠，以及兒童遊戲歌、台語猜謎等，大人小孩一起，重回往日童年。
2、 活動時間：2012年9月2日（日）13:30～18:00。
3、 活動地點：總頭寮興安宮（長溪路二段561號）、工作坊學田（總安街）。
4、 活動內容與流程：
1. 開幕（13:30）

2. 參觀總頭寮農村博物館，動手摸摸阿祖時代的各種農具與生活器物（13:50～14:20）

3. 好玩的台語遊戲歌與童謠（14:20～15:20）

4. 打橡皮圈、葫蘆關鬼、掩咯雞等團體遊戲（15:20～16:00）
5. 田園風味點心（16:00～16:20）

6. 竹槍製作、射擊比賽、「野莧鬥牛」（16:20～17:20）

7. 參觀學田、挖芋頭（17:20～18:00）

8. 賦歸

※更多訊息請上台南社大台江分校課程「農耕工作坊」
5、 費用：大人100元、小孩50元（內含保險費）。
6、 報名：請於8/29(三)前至台江分校辦公室繳交報名費用
台南社區大學台江分校（06-2472150）、農耕工作坊蕭志強老師（0921-561049）

台南社大台江分校/海尾朝皇宮，台南市安南區海中街101巷10號

· 歡迎親子一起來，15個家庭或50人為上限。
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附錄：（報名者若能親子在家先練習更好）

1. 童謠

    eq \o\ac(○,1)「點仔膠」

     點仔膠、黏著腳，叫阿爸買豬腳、豬腳圈仔滾爛爛、餓鬼囝仔流嘴涎。
    eq \o\ac(○,2)天黑黑

     天黑黑　要落雨　阿公仔舉鋤頭仔要掘芋　掘啊掘　掘啊掘　掘著一尾漩鰡鼓

     依呀嘿都　真正趣味　

     天黑黑　要落雨　阿公仔舉鋤頭仔要掘芋　掘啊掘　掘啊掘　掘著一尾漩鰡鼓

     依呀嘿都　真正趣味　

     阿公仔要煮鹹　阿嬤仔要煮淡　兩人相打弄破鼎　依呀嘿都　郎噹叱噹嗆　哈哈哈哈
     阿公仔要煮鹹　阿嬤仔要煮淡　阿公仔要煮鹹　阿嬤仔要煮淡　兩人相打弄破鼎　

     依呀嘿都　郎噹叱噹嗆　哈哈哈哈

     弄破鼎　弄破鼎　依呀嘿都　郎噹叱噹嗆　哈哈哈哈　哈哈哇哈哈

        eq \o\ac(○,3)「一的炒韭蔥」，昔日，孩童的拍掌遊戲最盛行的要算「一的炒韭蔥」。玩拍掌遊戲時，二人面對面而坐，隨著活潑輕盈的韻律，邊唱邊拍，愈唱愈快。
     一的炒韭蔥，二的炒韭菜，
     三的沖沖滾，四的炒米粉，
     五的五將軍，六的六子孫，
     七的七仙女，八的八羅漢，
     九的啞巴，十的雜種，
     打你千，打你萬，打你一千零五萬，

     羞羞羞，不見誚，

     猜輸不甘願，玩輸起蝦龜，

     不甘願起蝦龜，我要去投老師。
    eq \o\ac(○,4)羞羞羞

     羞羞　羞羞羞　提籃仔撿泥鰍　羞羞　羞羞羞　提籃仔撿泥鰍

     攏總撿幾尾　哎唷　攏總撿兩尾啦　攏總撿兩尾　一尾煮來吃啊

     嘖　嘖　一尾糊目睭　哼！　羞羞　羞羞羞

2. 兒童遊戲
    eq \o\ac(○,1)「掩咯雞」

         掩咯雞即捉迷藏，在地上畫個圓圈，當「鬼」的人被用手帕矇住眼睛，並在圈內摸捉其他群童。掩咯雞常用的唸謠如下：

     群童問：「你欲吃桃？抑是欲吃瓜？」
     鬼若答：「欲吃桃。」群童齊呼：「放你去迌。」
     鬼若答：「欲吃〝瓜〞。」群童應呼：「我看你上〝花〞。」
        eq \o\ac(○,2)抉擇歌──須從眾人之中選出一名鬼或決定禮物得主時，可用如下歌謠定奪（各有不同的配合動作）。

     (a)「抓雞頭」

           推代表一人伸出手來，手心向下，群童將指頭各頂觸其掌心，俟唱到歌詞的最後一字落音時，代表人迅速捏緊拳頭，被抓到的便是「鬼」。唸詞：
           林投滴斗　目虱加走　加走無宓　老公仔保庇　尪仔頭一貢　啾──

     (b)「點仔點水缸」
       點仔點水缸，啥人放屁爛腳倉。

       點仔點茶古，啥人今晚欲娶某。

       點仔點茶甌，啥人今晚欲來阮兜。
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