台江討海人小旅行 

新良食運動「食育」，識蚵‧喊魚‧撒網‧烤蚵趣

「我們離海太久了，溺於安逸，我們又離地方太遠了，迷失於都會霓虹燈中；我們既沒有破浪遠行的航海豪氣，又失卻放手一搏的拓墾拼勁，畏首畏尾，身餘其幾。」
活動日期：102年5月26日(日)11:30-18:30　　                   
活動流程：午餐七股龍門客棧（11:30）→參觀馬沙溝漁港（13:45抵達），魚拍賣術語教學（一般人聽不懂）→土城聖母廟（15:10）→撒網捕魚(15:40)→抵達蔡姑娘廟(17:15)，剝蚵殼教學、煮鮮魚晚餐（含烤蚵殼、烤法教學）、玩童玩。

活動費用：午餐、晚餐、送蔡姑娘廟廟公禮物、緣金（場地費）以及行程安排的「跑路費」、教學費、保險費，國一以上400元、小學300元、幼稚園150元。

報名方式：5月21日(三)截止，需繳交報名費與報名表。
匯款方式：大眾銀行西台南分行188117468319  戶名:蕭志強
集合地點：七股龍門客棧06-7800658，中寮里8-41號(龍山漁港進去)

注意事項：須自備防曬用品與環保餐具
附帶說明：參觀薪傳獎國寶畫家「王雙寬」畫展。(蚵農遺腹子王雙寬家極貧，自學作畫，以撿廢棄水泥袋當畫布，後來成為國際畫家，非常勵志）。
城西海岸森林的意義在於人們幾乎都不知道舊台南市也有森林。
土城北側這條河是曾文溪，那是舊台南市與台南縣的界河呢。
辦理者：蕭志強-台南社大台江分校農耕工作坊教師

報名電話：0921561049    報名信箱：peko333@so-net.net.tw
※報名表個人資料僅為活動保險使用                
	姓名
	
	聯絡電話
	

	生日
	
	身分證號碼
	

	E-MAIL
	


※匯款者，請來信告知帳號後五碼與報名資料，並致電給志強老師。 

農耕耕作坊-農村生活全方位體驗，這一門課由蕭志強老授課，帶領學員合力在田裡種30種作物，認識土壤、昆蟲、水圳等，更希望讓現代親子經驗體會古早農村生活，如做芋圓、紅龜粿，參觀麻油工廠，參觀養豬、養雞場，養雞鴨、古早味童玩等。

台江早期農民，多兼養魚、也會下海捕魚貝（漢人最初就是為了捕魚貝兒來台灣的），農村到處是寶藏、台江更是一所大學校，和孩子一同〝尋寶〞、一起學習成長，更是無上快樂，於是特地辦理討海人小旅行系列課程，進行農漁村巡禮讓大家可以體驗蚵農與漁夫們看天吃飯過生活，這只是工作坊一小環節，各位若有空，不妨上網看看工作坊過去做了什麼事，未來如何參與。　http://163.26.52.242/peko/
《天下》4月3日～16日封面「新良食運動」。意思是，孩童教育，認識糧食時並且親自耕種、捕魚，非常重要，五育還得加上一育，即「食育」。

其中台南市有二所學校，安平石門國小認識蚵仔文化；安南區安佃國小種稻。

全面推廣？市區小學可能有困難？

六年來就一直在做這件事──全台灣最早可能也是唯一以孩童農耕暨漁業教育，早期農村生活全面體驗為核心理念的基地。（兒子伯翰可能是全台灣唯一130cm以下會拿鋤頭、撒網捕魚、獨力焢窯、造屋的小孩）

我們一步一步走來，堅持沒變、目標不變，社會將漸漸證明我們存在的價值。只是，雖然去年獲得社區大學全國特優課程、網路PK南區（嘉義到台東）總冠軍、勝利國小、日商、台江文化祭都請我去教童玩，卻可惜，現代社會有太多東西吸引家長、很多才藝想讓孩子學，玩的地方也是一會兒墾丁、一會南投等等，要大家素樸地常常來種田，似乎不是很容易。

真的是要說：簡單、素樸、踏在泥土上，最好。

給孩子的，不要花俏，不太花錢不花錢的遊戲，最好。

如果大人能投入於播種、除草等等，孩子也會喜歡。（我家沒電腦、網路，1F也沒電視，放學回來下田，已經變成很自然，註）

真的要說服大家。

家長其實平日工作勞累，假日來下田，其實就是最好消除疲勞的方式。

而累積成果不是一朝一夕。

凡事浮光掠影的台灣，很多人流行體驗就好，或者只愛參加收割階段活動（如焢窯）。

我覺得，這並不是很好的教育方式。

「我有一畝田」（及「農耕工作坊」）理論上秋天（九月）才開始，一次半年，都繳3000元，今年向親戚接手另一塊小地，夏天也可耕作，並且舉辦各項活動。

所以，即日起開始接受「我有一畝田」股東報名。

股東權益時間從即日起到明年四月初。

其中，9～4月可收成每人20斤地瓜、30支水果玉米、20斤番茄、20條白玉羅蔔、3斤芋頭、5斤桑椹，還有各種（20種）蔬菜。

重要的是，我會教大家如何種，輪流煮大鍋野餐，一起玩童玩，參觀農業加工、捕魚等等。預約報名，有參加活動再交錢即可。

然後，歡迎一整年都來參與。即便課程結束，股東暫時解散，我其實每天早上都下田，一到六傍晚也多半在田裡忙，周日沒外出，同樣田裡見（事情忙不完呢）。想徹底了解、學習農耕的人，其實不妨一整年都參與。

期待與你相會於田。

P.S. eq \o\ac(○,1)相關資訊請上網　http://163.26.52.242/peko/
台南社區大學台江分校「農耕工作坊」部落格或電0921-561049蕭

     eq \o\ac(○,2)可能也是幾年來大家一起種田、辦大量活動，讓伯翰覺得不會很無聊。比如，小1時他就會教心儀的幼稚園時期同學施肥（把妹？）。中年級時學校戶外教學焢窯，全班都搶著和他一組，國語課有「灌溉」二字那一課，老師（眷村長大）也不懂，便叫伯翰說明。事實上，我總是想辦法在田中〝玩〞，比如，抽水圳水灌溉（淹田），接管，讓水沖高，洗超大水量澎澎，路過的人都驚訝：這對父子瘋啦!?……上週學校花園整地，抓到一隻大蛙，級任與自然老師都不知其名，伯翰說明那是外來種亞洲錦蛙，會吃本土蛙卵、蝌蚪與小魚。昨天家族一同去走馬瀨，他帶蛙同行，鼓勵不敢摸的表姐「不用怕，軟軟的，隔著塑膠袋啦。軟軟的，像摸麻糬就對了」，一面開車的我，會心一笑呢。
